
VAMOS PREVENIR 
A MIOPIA!

Segundo estudos recentes, a luz solar que o corpo  
absorve pode prevenir este aparecimento. Para além disso, a longitude axial  

do olho também está ligada ao aparecimento da miopia: quanto mais largo for  
o olho, mais probabilidade há em o seu filho ter miopia

Para termos a certeza  
de quanta luz solar a criança 
está exposta, vamos dar-lhe 
um “relógio” especial para usar 
durante 1 semana. Ele vai medir  
a quantidade exata de sol  
que o corpo absorve! 

PRECISAMOS DA SUA AJUDA PARA PREVENIR A MIOPIA!1
2

3

Um optometrista irá medir a longitude 
axial do olho de crianças de 6-12 anos.
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Responda ao nosso breve inquérito 
dizendo-nos quanto tempo o seu filho  
está no exterior.

O que temos para oferecer? Após a medição axial do olho faremos um exame 
gratuito da acuidade visual e verificação de erros refrativos ao seu filho!

AJUDE-NOS A PREVENIR A MIOPIA!
Participe com a sua família no nosso estudo.  

Saiba mais sobre o projecto aqui!

Ou ligue para 217 541 310

Projecto liderado por:

SABIA QUE O TEMPO QUE O SEU FILHO PASSA NO EXTERIOR  
PODE INFLUENCIAR O APARECIMENTO DA MIOPIA? 

VOLTARWWWWW

https://iseclisboa.pt/lpmiopia_2022/

